NO ZlDROJ
Zabiegi Lecznicze
i Zabiegi Spa




Zabiegi lecznicze i usprawniajgce

Zabiegi balneologiczne | hydroterapia

L= o[ o= = 110 P 35z
Kapiel peretkowa z aromaterapig® ............ooeeieiiiiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e nnes 45 zt
(1Yo | (0] 14 F= 1= VA PR PP PSPPI 35 zt
Hydromasaz zaromaterapig® ...........cooveiiieiiiieeeeeeeee 45 7t
Kgpiel solankowa JOdOWO-DIOMOWA .........ccoiiiiiiiiiiie et e et s e e e e e e e e e e e e e e e eeaaennaas 45 zt
Kagpiel W ZawiesSinie DOrOWINOWE] ...........u ittt e e e e e e e e e e e eeeeeeees 45zt
KapIEl MAGNEZOWA™ ...ttt ettt e et e e e ek et e e e s abb e e e e e nbe e e e e anaeeaeaanns 55z
Kapiel mleko i miod* (kgpiel peretkowa w kozim mleku i miodzie) ............ccoovviiiiiiieiiiiiiiiiiieeeen 55zt
Kagpiel wirowa KoONCzZyN dOINYCH ......cooiiiiiiiiiiiie e 25zt
Kapiel wirowa gteboka koNnczyn dOINYCH .......cooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 30zt
Kagpiel Wirowa KONCZYN GOIMYCR .........iiiiiiii ettt e e e e e e e eeeeeeeas 25zt
Y E= 7= oY To 1V oo | o YA PRSPPI 50 zt
Oktad DOrOWINOWY CZESCIOWY .......eiiiiiiiieeee ettt ettt e e e e e e et e e e e e e nnneeneeeee s 30zt
INhalacje JOdOWO-DIOMOWE ..........oiiiiiiiiiii ettt e e e e e e e e e e e eeeeeeeaaan 15zt
1] F= T E= Lo L= 0] =T o 1= PSSO 15zt
Zabieqi fizykoterapii
0 T T USSP 17zt
Lampa bioptron ..o 17 zt
6= T 0] o T= =T | [0 ) PRSP PPPRPP 17 zt
L8] 1i = To Al =Y PP 17 zt
a0 (=T = o = W 0 LY T Tl 1= R 17 zt
[ E=Te g l=y (o] (=T = o] L= TSP P PP PPPP TP PPPPPPPRPPP 17zt
Elektroterapia (tens, IF, galwanizacja, jonoforeza, DD, prad Koetza, Traberta) ..........ccccccvvvvveeee.n. 17 zt

Zabiegi kinezyterapii

Gimnastyka ogolnousprawniajgca nabasenie 20 Min. ...........ooovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 10zt
Gimnastyka grupowa 0golnousprawniajgca 20 MIiN. ..........eeeeieerieiiiieee e 10zt
Gimnastyka ,Zdrowy Kregostup™ 25 min. Min. 3 0S.™ ... ..uiiiiiiiiiiiee e 30zt
Cwiczeniaw 0dcigzeniu UGUL 20 MIN. .....c.oovivieoeece oo n e e 30zt

Pozostate zabiegi

' Terapia [€Czenia DOIU™ 30 MIN. .....uuieiiii e aaaa e aaseaaassaasasssasssnsssnsssnnssnnes 120 zt

Terapia funkcjonalna pacjenta® 30 MIN. ... 85 zt
Aquavibron® 10 mMiN. ... 25 zt
1= 11 F= o S 6 R O o 11 o PSPPSR 30 zt

Drenaz limfatyczny BOA koriczyn gornych/dolnyCh. ...........ooooiiiiiiiiiie e 30 zt

*nie wchodzi w sktad pakietu zabiegéw rehabilitacyjnych
realizowanych podczas turnuséw




Zabiegi Spa

Masaze
Masaz klasyczny czeSciowy 15 Min./25 MiN. ......ooiiiiiiii e 45 z1/85 zt
Masaz klasyczny CatoSCIOWY 55 MIN. .....ciiiiiiiiiiiie e 155zt
Masaz relaksacyjny CzZeSCIOWY 25 MIN. ...ooiiiiiiiiiiiiiiieee e 85 zt
Masaz relaksacyjny catoSCIOWY S5 MIN. ....coooiiiiiiiiiiii 155zt
Y F= ST Va3 o] o 24 1 411 PSP 85zt
Masaz twarzy, szyii dekoltu 20 MIN. .........oooi i 80 zt
Drenaz limfatyCzny twarzy 20 MIN. ........oeiee e e e e e e e eaneneees 75zt
Masaz czekoladowa rozkosz 25 mMin/S5 MIN. ........eiiiiiiiiiiiiie e 90 zt/180 zt
Masaz gorgcymi kamieniami 25 min/ 55 mMiN. ........oovviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 85z/170 zt
Masaz bankg chinskg 25 Min. ... 85 zt
UcCzta ZMYSIOW 75 IMIN. ..ottt e e e e e e e e e e e e e ee s 200 z
Masaz twarzy Kobido z serum/bez serum 60 MiN. ..........ooooiiiiiiieeiiiniieeee e 190z4/160 zt

Masaze specjalne

Biomasaz na oleju z prazonego stonecznika (ttoczonego w hotelu Nowy Zdréj)
P22 T 001 T £ 1 1 4o TSR 90zt 170 zt
Masaz gtowy na oleju sezamowym (ttoczonym w hotelu Nowy Zdréj) 20 min. .........ccccceeeenienenn. 80 zt

Zabiegi oczyszczajgce na ciato

Jedwabisty peeling catego ciata 25 min. ..., 110 zt
Peeling ciata PURE NATURE 50 min. ... 150 zi
Peeling ciata ESENCJA NATURY 40 Min. ..o 130 zt
SINECELL® antycellulitowy peeling ciata 40 min. ..o 130 zt

Autorski rytuat na ciato i twarz
Holistic Essence Ritual 150 MiN. ........oooiiie e e e e eeeeas 500 zt

Sesje rozpoczyna peeling catego ciata, po ktérym nastepuje intensywnie rozluzniajgcy masaz na
wybranej nucie zapachowej fitokosmetkéw IRRITUAL by VAGHEGGI.

Zwienczeniem rytuatu jest gteboko nawilzajgcy zabieg na twarz potgczony z masazem twarzy, szyi
i dekoltu. W trakcie zabiegu zaserwowany zostanie koktajl na bazie warzyw i owocow. Rytuat konczy
gteboko nawilzajgcy zabieg na twarz.

Zabiegi i rytuaty na ciato

Bomba WitaminOWa 50 MIN. ....ooeeeiie et e e e e e e e e e e e e saa e e e e e e sa e e saa e eaanranen 135 zt
(Kapiel magnezowa + masaz relaksacyjny)

Czarne ztoto (rytuat z torfem, oktad borowinowy + masaz): 1}/
CZESCIOWY 45 MM oottt ettt e e et e e et e e e e e e e n et e e e e e e e snnnn e e e eeeeaaana 125 zt #/
CatOSCIOWY 75 MIN. .o 235 zi 3y
%@; SINECELL® rytuat antycellulitowy: : ¥
v [\~ SINCELL 1 - peeling + maska z bfota drenujgcego + serum + bandaze oraz drenaz mechaniczny boa™= i\ e
L REHKIEMLA20 MUN. oo ee e ee e ee e eeeeeeee 440 Zi=
-SINECELL 2 - peeling + serum + bandaze + Krem 75 MiN. .......cccceoeiiiiiiiiiiieeeeecciiiieeee e 300 z{“
-SINECELL 3 - peeling + btoto drenujgce + Krem 60 Min. ........ooouiiiiiiiieiiiiiieeeee e 230 zt



Zabiegi Spa

Zabiegi i rytuaty na ciato

FUOCO® rytuat ujedrniajgcy i modelujgcy sylwetke:
- FUOCO 1 - peeling + masaz wulkanicznymi gorgcymi kamieniami + maska btotna rozgrzewajgca

S =T 0 0 T o T oSSR 350 zt
- FUOCO 2 - oczyszczanie ciata zelem wygtadzajgcym + koncentrat antycellulitowy + maska btotna
rozgrzewajgca + Krem GO M. ......oeeiiii e e e e e e e e e e e e e e as 230zt

IRRITUAL SPA® rytuat relaksacyjny:

Wyjatkowo relaksujacy rytuat na ciato o niebanalnej nucie zapachowej w 3 wariantach do wyboru
—esencja drzewna, kwiatowa lub owocowa. Opcje zabiegu:

- IRRITUAL 1 - peeling ciata + oktad + aromatyczny masaz 100 min. ..........ccccceeeeeiiiniiiiiieeeeee s 320 zt
-IRRITUAL 2 - peeling ciata + mleczna kgpiel + aromatyczny masaz 100 min. ....................oee. 350zt

Zabiegi dla dwojga

OCZYSZCZAJACY ZABIEG NA CIALO potaczony z masazem catego ciata wykonany na
aromatyzowanym masle shea w gabinecie dla dwojga, zakonczony lampkg szampana

S0 0 1 TP 4802zt 2 os.
Zabiegi na twarz

PEELING KAWITACYJNY 25 MIN. ¢.iiiiiiiiiie ittt sttt e 70z

75.15® EXCIUSIVE DY VAGHEGGI ...t 130zt

(Ekskluzywny zabieg przeciwzmarszczkowy na okolice oka)

REHYDRA® by VAGHEGGI B0 MIN. ....eeiiiiiiiiiie ettt e e e e e neeeeeen 160 zt

(Zabieg gteboko nawilzajgcy)

WHITE MOON® by VAGHEGGI 60 MIN. ....eeiiiiiiiiiiie et 170zt

(Zabieg rozswietlajacy, redukuje przebarwienia i plamy)

EMOZIONI® by VAGHEGGI .80 MIN. ...ttt e e 210zt

(Zabieg dla skéry wrazliwej ze s.ktonnoscig do nietolerancji)

DELAY INFINITY® by VAGHEGGI B0 MIN. ....ooiiiiiiiiiiiieieeie et 220zt

(Zabieg przeciwstarzeniowy, liftingujgcy)

LIME C® by VAGHEGGI B0 IMIN. ....eiiiiiiiie ettt e e e e s ee e 230z

(Zabieg regenerujacy ze stabilizowang witaming C

PRIMISSIMA® by VAGHEGGI 60 MIN ...ttt e e 250 zt

(specjalistyczne potgczenie 7 kwasow ztuszcza powierzchnie skory, regeneruje jg i ujedrnia u
podstaw stymulujgc powstawanie nowych wtokien podporowych, czyli kolagenu i elastyny

INTENSE® by VAGHEGGI B0 MIN. ...ttt 280zt
(zabieg przeciwzmarszczkowy)
75.15® EXCIUSIVE DY VAGHEGGI ..o 370zt

(Ekskluzywny zabieg przeciwzmarszczkowy na twarz i okolice oka)

Pielegnacja dtoni i stop

Pielegnacja stop by VOESH® 30 MIN ....cciiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeee ettt a e 90zt
(kgpiel stop w solach, peeling, maska i krem)

Pielegnacja dtoni by VOESH® 30 MiN .....coviiiiiiiiiiiiieee et a e e e e 90 zt
(peeling, maskaikrem)

Oktad parafinowy na dtonie 15 MIN. ...t 20zt

Henna pudrowa brwi ...
Henna pudrowa brwizgeometrig ...........ccccuvvvvvvvniiiniiinnnnnn. % . N
Lifting/laminaciarzes ..........ccoeveeeeceeeee e o AR

Lifting/laminacjarzes i brwi .........ccccccevviiiiieeeeeenenns P o A -\ By
Regulacja brwi metodg Nitkowg .............cceeveeveiveineuis -G W WA 3



